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Workshopy, vysledky skupiny:

D) Pracovnici stdtni sprdvy — 25 osob, moderuje Milan Svefepa + Sdrka Hlisnikovskd zapisovatelka

A) Lidé se zkusenosti a ze svépomocnych skupin — 20 osob, moderuje Terezie Hradilkovd + Jana Tomsovd
zapisovatelka

B) Pracovnici v socialnich a zdravotnich sluzbach cca - 31 osob, moderuje Pavel Novak,

Zofie Latalova

C) Pecujici osoby 4 osoby + 2 dobrovolnici - moderuje Hana Regnerovd + Monika Janikovad zapisovatelka

OTAZKA:
1. Co muzete udélat pro to, aby uZivatelé péce méli moZnost rozhodovat a
ovliviiovat sluzby: které, kde a jak jim budou poskytovany?
ODPOVEDI:
1)Minikonference pro odbornou verejnost
2) Zeptat se co chtéji
3)Mapovat potreby
4) Pomoci aby se posouval
5) Nabizim pfilezitosti, sluzby
6)ovliviiovat nabidky
7) individudlné uvazujeme o kontextu nejen sluzby
8)nesesnérovat sluzby, aby sluzba dostavala zpétnou vazbu i od jinych lidi se
zkusSenosti
9) pravidla — mozZnost je participativné ménit a tvorit
10) podpora uzivatel(l aby méli znalosti o zahranic¢i a modernich trendech
OTAZKA:
2. Jakou byste potifebovali podporu ve/od spolecnosti, abyste to prosadili?
ODPOVEDI:

1) Jasné financovani, viceleté, postavené na odborném rozhodovani ne
politickém, vcetné pohledu uzivatele
2) Propojeni, podpora MD
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3) Legislativa — Uprava pravidel, aby umoZnovali moderni pfistupy
4) Informovanost + spoluprace
5) Vétsi otevienost vuci témto sluzbam

OTAZKA:
3. Co vy mlzZete a mate udélat proto, aby byly dostupné komunitni sluzby a lidé

nemuseli byt zavieni dlouhodobé v tstavech (velkokapacitni zafizeni nad 20
uzivatela)?

ODPOVEDI:
1)byt dostupni
2) nabizet - jit za nimi
3)vtahovat do soc. sluzeb i zdravotni sluzby
4)pilotovat ve stavajicich sluzbach, upozoriovat co nejde, vyuzivat kazuistiky
5)spolupracovat s Ustavy, edukovat, lobovat
4)zakladat centra DZ
5) vzdéldvat véetné politikd i komunitu

OTAZKA:
4, V zahranici existuji prokazané uspésné pristupy léceni psychoz a depresi pomoci
psychoterapie vedouci k Uzdravé. Co mizeme udélat pro to, aby reforma
psychiatrické péce prinesla ceskym uzivateliim i nabidku takovych pfFistupt?

ODPOVEDI:
1
2) Zameéstnat psychoterapeuty v soc. sluzbach
3) Budovat Multidisciplinarni tymy, véetné PST

) Péce o dusevni zdravi neni jen psychiatrie
)
)
4) Vzdélavat a budovat povédomi o uZite€nosti pst
)
)
)
)

Ul

Podpora stazi v zahranici
6) Alternativni model? (soterie) podpofrit
7) Vyzkum o uzite€nosti pst

8) Podpora Sirsich pfistupl
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To, co se zapise na flipchart moderdtor/ka workshopu — zapisovatelka hned prepiSe do noteboku. Sepsané
otdzky a odpovédi budou zpracovdny do zdpisu tak, Ze budou doporucenim pro reformu — zasleme je na MZ
CR. Vysledek, zdpis se bude prezentovdn moderdtorem po pfestdvce v 5ti minutdch kaZdd skupina + se z
dataprojektoru bude promitat zdpis z dané skupiny.
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