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Seminář pro pracovníky státní a místní správy DESTIGMATIZACE a 
zapojování lidí se zkušeností do reformy péče o duševní zdraví 

Program :  

10:00 - 10:20 vzájemné představení, cíle projektu a cíle semináře  

10:30 - 10:50 Ambasadorka: můj příběh, co mě přivedlo až k poradenství dalším lidem, 
ambasadorství a s čím se na mne kdo může obrátit, mé téma: matky s psychickým onemocněním a 
jejich podpora v rodičovství  

11:00 - 11:30 Terezie Hradilková: mapování bílých míst v podpoře lidí s duševním onemocněním, 
zapojování lidí se zkušeností do změn -možnosti, nástroje, výhody a rizika 

11:40 - 12: 15 Ambasador: reforma péče o duševní zdraví, proč potřeba komunitních služeb a 
místně dostupné podpory pro lidi s duševním onemocněním či zkušeností s psychiatrickou péčí, 
transformace a deinstitucionalizace a rizika a dopady dlouhodobé pobytové služby v ústavních 
zařízeních na psychiku a život člověka a proč transformovat současnou péči a léčbu.  

12:15 - 12:30 diskuse k tématům 

Oběd 12:30 – 13:00 

13:00 - 13:30 právnička  - právní aspekty psychiatrické léčby a sociální rehabilitace, nejčastější 
porušování práv a zájmů, opatrovnictví  

13:30 - 14:00 diskuse k tématu  

14:10 - 15:00 společně hledání možností  kraje a obcí plánovat a realizovat změny směrem ke 
komunitnímu charakteru léčby, služeb  a sociálního začleňování lidí s duševním onemocněním na 
území kraje HK (mapování potřeb, mapování služeb, strategie sociálních služeb, spolupráce a 
propojování sociální a zdravotní oblasti, participace , zapojování lidí se zkušeností do plánování a 
rozhodování). 

Materiály:  
analýza situace a nedobrovolné hospitalizace, témata stigmatizace, příběhy ambasadorů, kazuistiky   

Kontakt:  
Terezie Hradilková  
Metodik a garant projektu Na vlastní kůži 
Centrum podpory transformace,Donská 9, Praha 10, 110 00  
739 548 445 
terezie.hradilkova@podporatransformace.cz 
http://www.deinstitucionalizace.cz/navlastnikuzi/index.php 
http://www.podporatransformace.cz 
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